Sezon 2022 rok

« Start sezonu : 30.04.2022 r.
* Przewidywane zakonczenie sezonu— pazdziernik 2022 r.

*+ GODZINY OTWARCIA

+ sobota - niedziela: od 10:00 do 16:00

% sekcje — w tygodniu z podziatem na grupy 6-9 Lat, 10-15 Lat i Dorosli 16+,
wtorki i czwartki 17.00 - 20.00

+ zajecia indywidualne z instruktorem: caly tydzien

UWAGA : Nasza scianka jest na wolnym powietrzu, zatem godziny otwarcia moga
ulega¢ zmianom z powodu warunkéw atmosferycznych.

Warunki uniemozliwiajace funkcjonowanie scianki to:
+ opady deszczu

« temperatura powietrza ponizej 10C

« CENY:

* Wejscie jednorazowe:

30 zt (bez limitu czasowego)

Cena nie obejmuje asekuracji operatorskiej oraz wypozyczenia sprzetu.

» Zajecia indywidualne z instruktorem:

140 zt/h (jedna osoba) / 200 zt/h (para wspinaczkowa)

* Wynajecie asekuranta - 30 zt (Czas ustalany indywidualnie z instruktorem)
* Wynajecie sprzetu - 5 zt

» Szkolenie wstepne asekuracyjne — 30 zt czas trwania ok. 15-30 minut

* Sekcje:
Koszt - 1x w miesigcu 140 zt/os., 2x w miesigcu 260 zt/os.
Sekcja zostaje utworzona przy minimum 5 osobach.

Bilet upowaznia do jednorazowego wstepu na teren Sciany bez limitu czasowego w
godzinach otwarcia PruScianki.



* Kurs sciankowy

300 zt wzwyz od osoby (w zaleznosci od liczby oséb) 2 godziny w tygodniu/tgcznie 8
godzin. Kurs odbywa sie przy min. 4 osobach, maksymalnie do 8 osob. Terminy do
ustalenia z instruktorem. Kurs dotyczy osob petnoletnich. Osoby niepetnoletnie mogag
odby¢ kurs za zgodg rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

* Vouchery i Organizacja urodzin:

W celu omowienia szczegdtow i oferty prosimy o kontakt mailowy

+ SEKCJE:

Dziecieca mtodsza z rodzicami (6-9 lat): 2x lub 1x w tygodniu (1h). llos¢ dzieci w grupie do
12 os.

Dziecieca starsza (10-15 lat): 2x lub 1x w tygodniu (1h). llo$¢ dzieci w grupie do 12 os.

Dorosli 16+ : zajecia 2x lub 1x w tygodniu (1h30m). llos¢ oséb w grupie do 12 os.

* Dopuszczalna mozliwo$¢ mieszania wiekowego w sekcji po konsultacji z instruktorem.
* W przypadku wiekszej ilosci zainteresowanych, mozliwo$¢ utworzenia nowej grupy.
ZASADY:

* Na sekcje obowigzuja zapisy internetowe alpha-gym.pl/zapisy

* Wstep na scianke ptatny przy kazdym wejsciu.
* Prosimy o stosowanie witasnego obuwia sportowego/wspinaczkowego.

* Osoby szkolgce bez uprawnien instruktora oraz bez zgody KS ALPHA GYM beda
proszone o opuszczenie obiektu.

* SZKOLENIE WSTEPNE jest dla oséb odwiedzajgcych sciane wspinaczkowg po raz
pierwszy.

* Osoby zapisane maja pierwszenstwo, Zapisy na weekendy, w tygodniu w
godzinach pracy recepcji:

Kontakt CKIS 668 999 635

Mail: biuro@alpha-gym.pl


mailto:Biuro@alpha-gym.pl

